Nyere forskning viser,
at der er behov for
en mere nuanceret
forstaelse af bag—
grunden for ketose.
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Ketose er en velkendt sygdom hos
malkekger. | lang tid har man haft
den forstielse, at det er en negativ
energibalance i tidlig laktation, der
er det centrale for udviklingen af
tilstanden.

Nyere forskning har imidlernid vist,

at ketose 0gsé ses, ndr koen oplever
en betsendelsesreaktion | kroppen.

Der er derfor behov for en mere
nuanceret forstaelse af ketose hos
malkekper.

Ketonstoffer er en energikilde
Ketonstoffer bruges som energi |
mange af koens vaev og det er helt
naturligt for en drovtygger at have
ketonstoffer | blodet, da ketonstoffer
dannes i vomvaggen, nar frie fedt-
syrer optages.

Dette adskiller sig fra mennesker,
som normalt kun har ketonstoffer
| blodet, hvis fedt eller muskelvasv
forbreendes. Keer kan derfor, |
modsatning til mennesker, have
for lavt et indhold af ketonstoffer |
blodet, hvilket indikerer at de ikke
gader nok. De primeere ketonstoffer
er acetoacetat, acetone og beta-hy-
droxybutyrat, hvor sidstnaevnte
forkortes BHB.

Koen har som regel ingen symp-
tomer, nar BHB er forhgjet, og det

er relativt sjaident at der ses ketose
med kliniske symptomer.

Miling af ketonstoffer
Blodets indhold af BHB kan nemt
méles med handholdte appara-
ter, som | lpbet af 10 sekunder og
med hgj ngjagtighed bestemmer
BHB-indholdet | blodet.

Udover maling pa blod kan man
ogsé maéle ketonstoffer | urin og
meelk, men disse malinger er mindre
preacise og viser farst forpgede
ketonstoffer to dage efter, man kan
méle en stigning | blodet.

Flere Arsager til sub-
klinisk ketose
Ketose opstér | situationer, hvor
koen har en stor produktion af
sukker samtidig med et stort energi-
behov, som far koen til at forbraende
fedt- og muskelvaav til energi.
Produktion af sukker og forbreen-
ding af fedt er aftheengig af citronsy-
recykiussen, som er en enzymatisk
proces | koens leverceller.
Citronsyrecyklussen kan lgbe tor
for specifikke stoffer, som begreenser
den direkte forbreending af fedt.
Nar disse specifikke stoffer ikke
er til radighed, omdannes fedtet |
stedet til ketonstoffer, som ogsa kan



Betydning af BHE i
blodet hos keper
Under 0,5 mmol/L: Lavt foderindtag.
Mellemn 0.5 og 1,2 mmol/L: Normal.
Over 1,2 mmol/L: Ketose
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Katonstaffar brugas som
anevy | mange af koons
vy og der ar helr naturligr
for en draviygger ar have
keronstoffer | blodet, da
keronstoffar dannes | vom-
vaaggan, ndr frie fodtsyrer
optages. Foto: FBG Medier
~ Marig Linddahl.
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bruges som energikilde, dog
ikke i alle veev.

Hoe| maalkeydelse kom-
bineret med et begraenset
foderindtag i de forste uger
efter keelvning kan medfere
ketose, netop fordi meel-
keproduktionen har et hpjt
forbrug af sukker, og fordi
koen mobiliserer fedt.

Betmndelse som irsag
Ketose ses dog ogsé hos
kper med lav malkeydelse.
For eksempel hos kger med
barbetzendelse. Hos disse
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kper er det ikke maalkepro-
duktionen, som kraaver en
hgj produktion af sukker,
men i stedet en beteendel-
sesreaktion i kroppen pa
koen.

Betmndelsesreaktionen
kan komme som fplge af en
bakteriel infektion — som for
eksempel en barbeteendelse
- og som fplge af en steril
beteendelsesreaktion.

En ko med en steril beten-
delsesreaktion har samme
endringer i stofskiftet som
en ko med en bakteriel
infektion.

Ved en betendelsesreak-
tion gges immuncellernes
behov for energi. Immun-
cellerne kan ikke bruge
ketonstoffer til energi, kun
sukker, og dermed styres
hele koens stofskifte heni-
mod at reservere sukkeret
til immuncellerne og lade
andet vaav bruge ketonstof-
fer til energi.

Dette forer til udtgmning

af kroppens depoter for de
specifikke stoffer, som skal
bruges til direkte forbrean-
ding af fedt, og der dannes |
stedet ketonstoffer.

Koer er specielt udsatte
for betaendelsesreaktioner
lige efter keelvning, og nér
ketose forekommer | den
farste uge efter keelvning
er tilstanden som regel
forarsaget af en betaendel-
sesreaktion.

Ketose | anden eller tredje
uge efter kealvning er deri-
mod - som regel - forarsaget
af en ubalance mellem et
lavt energiindtag og en he|
malkeproduktion.

Der er altsd forskellige
arsager til ketose. Hvilke
arsager, der er tale om, af-
haenger af hvornér tilstanden
opstar. Den kan opsta alle-
rede | den fprste uge efter
keelvning, men den kan ogsé
opstd | anden eller tredje uge
efter keelvning.

Ketose | den forste uge
efter kaalvning er forbundet
med reduceret ydelse, pget
risiko for tidlig udsatning
og eget risiko for stofskifte-
lidelser.

Ved ketose | anden eller
tredje uge efter keelvning er
der ikke negative effekter
forbundet med tilstanden, og
den anses af forende forske-
re som et normalt fysiologisk
feenomen hos hpjtydende
keer.

Behandling af ketose
Den vigtigste del af behand-
lingen af kper med ketose er
propylenglycol. Propylengly-
col omdannes til de specifik-
ke stoffer, som koen er lpbet
tor for | citronsyrecykiussen
og ger derfor igen koen |
stand til direkte forbreending
af fedt.

Kger med ketose skal
behandles med 300-500 ml
propylenglycol | det antal
dage, de har ketose.

Det er dog ikke altid, at
man tester keerne for ketose
mere end én gang, og | de
tilfeelde kan man bruge
felgende tommelfingerregel:
Kper med BHB pa mellem
1.3 og 2,3 mmol/L behandles

&n gang dagligt i tre dage



med propylenglycol, mens
kper med BHB pa 2,4 mmol/L
eller mere behandles en

gang dagligt | fem dage med
propylenglycol.

Desuden viser nyere forsk-
ning bedre behandlingsef-
fekter, hvis propylenglycol
kombineres med smertestil-
lende behandling. Det er vist
i flere studier, at propyleng-
lycol-behandling af kper med
ketose kan forbedre ydelsen,
reducere risikoen for lpbed-
rejning og reducere risikoen
for tidlig udseetning og ded.

Overvig forekomsten
af koer med ketose
Det vigtigste ved monitore-
ring af forekomsten af ketose
| en besaetning er dog ikke at
kunne behandle de enkel-
te kger med ketose, men
derimod at kunne vurdere
goldkomanagementet.

En ho] forekomst af kger
med ketose i den forste uge
efter keelvning indikerer, st

Koar kan, | modsxening ot
mannasker, have for lavt

ot indhold af kesonstoffer §
dlodet, hviker indikever at
de ke ader nok. Fota: FBG
Madior - Claus Hannebarg.

der er forbedringsmulighe-
der for goldkperne.

Ved at indrette pasning
og husning af goldkger og
nykalvere pd en made, sd
forekomsten af keer med
ketose holdes péa et niveau
under 5 procant vil man
samtidig reducere lideiser,
som forklares af de samme
sygdomsmekanismer - her
under tilbageholdt efterbyrd,
borbetzendelse, fedtlever og
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